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Now I Know 
 

Chorégraphe : Stefano Civa (avril 23)  

Description : 32 Comptes – 2 Murs – 1 Tag – Danse en ligne 

Niveau  : Intermédiaire 

Musique : Now I know, Tennessee Tears 

Traduction : Flavie (03/04/25) 

 

Démarrage : Départ après 32 temps 

 

  

 

Intro : 32 comptes 

STEP R FWD, ½ TURN L, HOLD 

1-2 PD en avant, ½ tour à G et PdC sur PG      (6h) 

3-8 Pause 

 

STEP R TO SIDE, HOLD 

1 PD à D 

2-8 Pause 

 

STEP R FWD, ½ TURN L, HOLD 

1-2 PD en avant, ½ tour à G et PdC sur PG      (12h) 

3-8 Pause 

 

STEP R TO SIDE and touch the hat with your left hand, HOLD 

1 PD à D et toucher le bord du chapeau avec votre main G 

2-8 Pause 

 

 

Chorégraphie : 32 comptes 

[1-8] FLICK, STOMP R, HOLD, HEEL L FWD, TOE L BACK, STEP L FWD, ½ TURN R, SHUFFLE ½ 

TURN R  

&1-2 Flick du PD, Stomp PD, pause 

3-4 Talon G en avant, pointe G en arrière 

5-6 PG en avant, ½ tour à D et PdC sur PD      (6h) 

7&8 ¼ de tour à D et PG à G, PD à côté du PG, ¼ de tour à D et PG en arrière  (12h) 

 

[9-16] ROCK SIDE ¼ TURN R, SHUFFLE CROSS, POINT L, HOLD, SAILOR STEP ¼ L 

1-2 ¼ de tour à D et PD à D, revenir PdC sur PG     (3h) 

3&4 PD croisé devant PG, Ball PG à G, PD croisé devant PG 

5-6 Pointer PG à G, pause 

7-8 ¼ de tour à G et PG croisé derrière PG, PD à D, PG à G    (12h) 

 

[17-24] R RUMBA BOX FWD, ROCK STEP, STEP L ½ TURN L, HOLD, & STEP, KICK R DIAGONAL 

L 

1&2 PD à D, PG à côté du PD, PD en avant 

3-4 PG en avant, revenir PdC sur PD 

5-6 ½ tour à G et PG en avant, pause       (6h) 

&7-8 Ball PD à côté du PG, PG en avant, Kick PD en diag avant G 
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[25-32] KICK R DIAGONAL R, R COASTER STEP, STEP L, SHUFFLE BACK, L COASTER STEP 

1 Kick PD en diag avant D 

2&3 PD en arrière, PG à côté du PD, PD en avant 

4 PG en avant 

5&6 PD en arrière, PG près du PD, PD en arrière 

7&8 PG en arrière, PD à côté du PG, PG en avant 

 

Final : 32 comptes 

STOMP R, HOLD 

1 Stomp PD 

2-8 Pause 

 

STEP R FWD, ½ TURN L 

1-4 PD en avant, ½ tour à G et PdC sur PG      (6h) 

5-8 Pause 

 

STEP R FWD, ½ TURN L 

1-4 PD en avant, ½ tour à G et PdC sur PG      (12h) 

5-8 Pause 

 

STEP R TO SIDE and touch the hat with your left hand, HOLD 

1 Stomp PD et toucher le bord du chapeau avec votre main G 

2-8 Pause 

 

Tag : à la fin du 2
ème

 mur, face à 12h, le mur débute à 6h. 

STOMP R and touch the hat with your left hand, HOLD 

1 Stomp PD à D et toucher le bord du chapeau avec votre main G  (12h) 

2-8 Pause 

 

 

Titre de la danse + traduction  

Now I Know : Maintenant je sais. 

 

 
 

Recommencez et Gardez le sourire 
 
Abréviations : 

G : gauche 

D : droit 

PD : pied droit 

PG : pied gauche 

PdC : poids du corps 


