
 

WEEK-END DE LINE DANCE en FEVRIER   
Cours de Danses Western - Country Club ouvert toute l'année 

 http://lda32.com 

 

Not Your Man 
 

Chorégraphe : Andrew Hayes (janv 25)  

Description : 32 Comptes – 4 Murs – Danse en ligne 

Niveau  : Novice 

Musique : Not your man, Teddy Swims 

Traduction : Flavie (22/05/26) 

 

Démarrage : Départ après 32  temps 

 

  

 

[1-8] SIDE, BEHIND, HEEL JACK, ¾ REVERSE ROLLING TURN, SHUFFLE 

1-2 PD à D, PG croisé derrière PD 

&3 PD en diag arrière D, talon G en diag avant G 

&4 Ramener PG à côté PD, PD croisé devant PG 

5-6 ¼ de tour à D et PG derrière, ½ tour à D et PD devant     (9h) 

7&8 PG devant, PD près du PG, PG devant 

 

[9-16] ROCK, BALL BACK, BACK, COASTER STEP, STEP, ½ PIVOT 

1-2 PD devant, revenir PdC sur PG 

&3-4 Ball PD à côté PG, PG derrière, PD derrière 

5&6 PG derrière, PD à côté PG, PG devant 

7-8 PD devant, ½ tour à G et PdC sur PG devant      (3h) 

 

[17-24] SYNCOPATED SIDE ROCKS, VAUDEVILLE, CROSS, ½ UNWIND 

1-2& PD à D, revenir PdC sur PG, PD à côté PG 

3-4 PG à G, revenir PdC sur PD 

5& PG croisé devant PD, PD à D 

6& Talon G en diag avant G, ramener PG à côté PD 

7-8 PD croisé devant PG, dérouler en ½ tour à G et PdC sur PG    (9h) 

 

[25-32] WALK, WALK, ANCHOR STEP, FULL TURN, COASTER STEP 

1-2 PD devant, PG devant 

3&4 Ball PD derrière PG, revenir en appui sur PG, poser PD sur place 

5-6 ½ tour à G et PG devant, ½ tour à G et PD derrière 

7&8 PG derrière, PD à côté PG, PG devant 

 
 
 
 
 
 

Recommencez et Gardez le sourire 
 
Abréviations : 

G : gauche 

D : droit 

PD : pied droit 

PG : pied gauche 

PdC : poids du corps 


